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	FFURFLEN ADRODD ACHOS HOLIADUR CARTREF GOFAL SENIOR
Defnydd dirprwyo swyddogaethau mewn cartrefi gofal i wella iechyd y geg (SENIOR)




	Amserlen
	Gwaelodlin ☐
6 mis ☐
12 mis ☐

	Enw’r Cartref Gofal
	



	Cwblhawyd gan (blaenlythrennau)


	
	
	
	




	Cwblhawyd gan (rôl) (Ticiwch un opsiwn)

	Rheolwr y cartref gofal ☐

Staff y cartref gofal ☐

Rheolwr y Treial ☐

Arall ☐


	Dyddiad casglu’r data (dd/mm/bbbb)


	
	
	
	/
	
	
	/
	
	
	
	




	Y math o gartref gofal (Ticiwch un opsiwn)
	Preifat ☐

Cyhoeddus ☐

Trydydd sector ☐


	Statws y cartref (Ticiwch un opsiwn)

	Annibynnol ☐

Rhan o grŵp mwy ☐


	OS yw’n rhan o grŵp mwy, faint o gartrefi sydd yn y grŵp?


	
	
	
	




	Y math o ofal a ddarperir (Ticiwch un opsiwn)

	Gofal preswyl yn unig ☐

Gofal nyrsio yn unig ☐

Cymysg ☐

Arall ☐


	Nifer y preswylwyr (nifer y gwelyau a feddiannir)


	
	
	
	




	*Nifer y gwelyau sydd ar gael yn y cartref gofal




	
	
	
	
	




	


	

	Nifer y preswylwyr sy'n derbyn gofal nyrsio yn y cartref


	
	
	
	




	Nifer y staff sy'n gofalu am breswylwyr (ac eithrio staff y gegin, gweinyddwyr ac ati) - cyfwerth ag amser llawn






	Nyrsys Cofrestredig
	
	
	
	
	
	
	



Cynorthwywyr cartref gofal
	
	
	
	
	
	
	




	Nifer y staff gofal nad ydynt ar gael ar hyn o bryd oherwydd COVID-19 - cyfwerth ag amser llawn


	
	
	
	
	
	
	
	




	Rhaglen hyfforddi i’r staff mewn lle i wella iechyd y geg  preswylwyr

	Oes ☐   Nac oes ☐

	Faint o’r staff cyfredol gafodd hyfforddiant ffurfiol o leiaf unwaith yn ystod y 24 mis diwethaf i wella iechyd y geg preswylwyr?
	
	
	
	




	Nifer y preswylwyr ym mhob band oedran

	<65 oed
	
	
	



<65-74 oed
	
	
	



<75-84 oed
	
	
	



<85-94 oed
	
	
	



<95+ oed
	
	
	




	Nifer y preswylwyr gwrywaidd


	
	
	
	




	Nifer y preswylwyr benywaidd


	
	
	
	




	Uned ddementia ar wahân yn y cartref

	Oes ☐   Nac oes ☐

	Cynllunio gofal ar bapur

	Oes ☐   Nac oes ☐

	Cynllunio gofal yn electronig

	Oes ☐   Nac oes ☐


	Pa un o'r gweithwyr gofal iechyd proffesiynol canlynol sy'n darparu gofal ataliol neu barhaus i'ch preswylwyr fel mater o drefn?

	Meddyg Teulu

	Oes ☐   Nac oes ☐

	Nyrsys Cymunedol
	Oes ☐   Nac oes ☐


	Deintyddion/gofal y geg

	Oes ☐   Nac oes ☐

	Therapydd Galwedigaethol
	Oes ☐   Nac oes ☐


	Fferyllydd
	Oes ☐   Nac oes ☐
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